
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kontaktinformationen: 
  

Träger/in:  

Ansprechpartner/in: Frau Inge Hein 

Straße: Euskirchener Straße 140 

PLZ + Ort: 52351Düren 

Telefon: 02421/273092 

Fax: 02421/273093 

Mobil:    017620536633 

E- Mail: ingehein@arcor.de 

Internet:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stabilisierung der Existenzgründung  

„Mobile Gesundheitsoase“ durch Fortbildung 

 

 

 



Zielgruppe: 
 

Das Projekt unterstützt eine Existenzgründerin aus dem Fördergebiet, Mutter zweier Kinder. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Konzeption: 
 

Die im vergangenen Förderzeitraum durch LOS begleitete Existenzgründung  

„Mobile Gesundheitsoase" soll in der jetzigen Förderperiode durch ein zusätzliches Element 

stabilisiert werden. Die Angebotspalette der Existenzgründerin soll über Massagen und 

Lymphdrainagen hinaus um den Bereich verschiedener Entspannungstechniken erweitert  

werden.  

 

Diese Erweiterung des Angebotes ermöglicht eine verstärkte Zusammenarbeit mit den  

gesetzlichen und privaten Krankenkassen im Bereich der Gesundheitsprävention. Hierdurch 

kann die Existenzgründung nachhaltig gestützt und gesichert werden. Die Entwicklung der  

Existenzgründung im zurückliegenden Förderzeitraum ist positiv, ermöglicht der  

Existenzgründerin aber noch nicht unabhängig von anderen sozialen Hilfsleistungen, ihren  

Lebensunterhalt zu sichern. Durch die angestrebte Fortbildung im Bereich  

Entspannungstechniken ist eine bessere Auslastung ihres Angebotes gewährleistet.  

 

Die Fortbildung zur Entspannungspädagogin soll in Zusammenarbeit mit einem anerkannten 

Weiterbildungsinstitut erfolgen und sicherstellen, dass eine spätere Zusammenarbeit mit den 

Krankenkassen und eine Finanzierung der angebotenen Leistungen in diesem Bereich möglich 

werden.  
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